30. 05. 2015

Start Hauptlauf :14:00 Uhr | Strecke 5,4 km

Start Bambinilauf: 15:30 Uhr | Strecke 365 m
Start und Ziel am DGH Kraftsolms
Anmeldungen online bis zum 23.05.2015

’ 1. Kraftsolmser Dorflauf
Samstag, den 30.05.2015

Startzeiten - Wettbewerbe - Streckenlangen

14:00 Uhr Hauptlauf Manner, Frauen,
Kinder und Jugendliche U10 (Jahrgang 2005 und &lter) sowie
Walker und Nordic-Walker;
die Streckenldnge betrigt jeweils 5,4 km;
es wird gemeinsam gestartet

15:30 Uhr .Bambinilauf* U10 (Jahrgang 2005 und jinger):
die Streckenlange betragt 365 m

Start und Ziel sind am Dorfgemeinschaftshaus in Kraftsolms
DGH Krafisolms, Soimserstr. 7, 35647 Waldsoims / Kraftsoims

Streckenfihrung innerhalb des Ortes Kraftsolms und in der Feldgemarkung;
gréRtenteils Teerwege, teilweise Feldwege; die Streckenprofile findet ihr auf der
Homepage des Veranstalters www.sfkraftsolms.de

Die StraRen sind durch die Freiwillige Feuerwehr Kraftsolms gesichert.
Achtung méglicher Autoverkehr!

Wettkampfbiiro, Siegerehrungen sowie Verkauf von Speisen und Getranken
im und um das DGH Kraftsolms

Umkleideméglichkeiten: Im DGH Kraftsolms

Duschen: Im Sportheim der Sportfreunde Kraftsolms (ca. 10 Minuten Fussweg)
Verpflegung: Wasser auf der Strecke (1 Versorgungsstation) und im Zielbereich
Anmeldung: Auf der Homepage www.sfkraftsolms.de/anmeldung-dorflauf.php online
bis zum 23.05.2015, 15:00 Uhr;

am Veranstaltungstag ist fir den Hauptiauf eine Anmeldung im DGH

Kraftsolms bis 13:30 Uhr und fir den Bambinilauf bis 15:15 Uhr maglich

Stadgebihr; 4,00 € fur 5,4 km-Lauf, Nordic-Walking-Lauf und Walking;

fir den Bambini-Lauf wird keine Startgebihr erhoben

Parkméglichkeiten: Auf dem Festplatz - 50 m entfernt vom DGH Kraftsolms
Haftung: Wir schlieBen unsere Haftung fir einfache fahrldssige Pflichtverletzun-
gen aus, sofem diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schaden aufgrund
einer Verletzung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches
gilt fur Pflichtverletzungen unserer Erfullungsgehilfen,

Auskinfte: Fir Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an die
E-Mail-Adresse: lauftreff@sfkraftsolms.de

Die Veranstaltung ist durch den HLV genehmigt!



